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Carta de nuestras dirigentes

Al publicar nuestro último informe de impacto, nos
invade un profundo sentimiento de gratitud y orgullo.
Este camino, que comenzó con un pequeño proyecto en
2020 para explorar herramientas digitales para apoyar
el acceso a la atención integral del aborto, se ha
transformado en una fuerza poderosa impulsora del
cambio, gracias a su apoyo inquebrantable y a su
creencia en nuestra misión.

Este año ha sido extraordinario. ¡Nos habíamos
propuesto profundizar nuestro impacto en Venezuela
ampliando nuestros esfuerzos para ser inclusivos con los
jóvenes, expandirnos a los Estados Unidos en un mundo
post-Dobbs, comenzar a incorporar nuevas funciones de
producto como un plan para abortos espontáneos y una
estrategia de bienestar, ser reconocidos como líderes de
pensamiento globalmente, hacer crecer nuestro equipo
y junta directiva, recaudar fondos con éxito para
satisfacer nuestras necesidades y alcanzar nuestro
número objetivo de usuaria/xs para 2023! Estos hitos
representan las innumerables vidas que hemos tocado
y los cambios positivos que estamos impulsando con las
comunidades donde trabajamos en América Latina y
América del Norte.

Nuestro Informe de Impacto 2023 destaca nuestra
historia de impacto basada en los pilares
fundamentales de nuestro trabajo: proporcionar
atención integral centrada en la persona a través de
Aya Contigo, aprovechar la tecnología digital para
alcanzar a más personas e involucrar a las
comunidades en la construcción de movimientos. Cada
métrica compartida en este informe es un testimonio del
duro trabajo y la dedicación de nuestro equipo y
aliada/xs.

 Pero más allá de las cifras, hay historias: historias de
personas y comunidades cuyas vidas han mejorado
gracias a nuestros esfuerzos colectivos.

Implacables en nuestro empeño por garantizar que
atendemos las necesidades de las personas más
vulneradas, integramos nuestra solución en los sistemas
existentes y fomentamos la confianza entre nuestras
comunidades, todo ello al servicio de la visión de un
futuro más justo, equitativo y autónomo para las mujeres,
las niñas y las comunidades con diversidad de género.

Estamos especialmente orgullosas de nuestro increíble
equipo. Cada persona encarna nuestros valores
fundamentales y demuestra lo que podemos lograr
cuando trabajamos junta/xs por un objetivo común.
Nuestro crecimiento este año no sería posible sin la
dedicación y la pasión de nuestro equipo.

De cara al futuro, nuestro compromiso de revolucionar el
autocuidado sexual y reproductivo a través de soluciones
digitales codiseñadas, integrales y locales que se
adapten a las mujeres, las niñas, y las personas con
diversidad de género allí donde se encuentren,
capacitándolas para ser agentes del cambio, se
mantiene firme. Somos conscientes de los retos que
tenemos por delante, pero nos sentimos motivadas por
nuestros logros e impulsadas por el potencial de lo que
podemos conseguir junta/xs.

Gracias por formar parte de este viaje. Su apoyo, ya sea
como organización aliada, donante, colaborador/a,
voluntaria/x, estudiante, asesor/a o miembro del equipo,
ha sido indispensable. Junta/xs, estamos marcando la
diferencia, y nos entusiasma ver lo que alcanzaremos en
el futuro.

CONSTRUYENDO DESDE NUESTRO IMPACTO EN VENEZUELA, LLEVANDO
LO APRENDIDO A ESTADOS UNIDOS
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Nuestra Visión
Un mundo en el que todas las mujeres, niñas y personas
con diversidad de género tengan la libertad de tomar
decisiones sin ser juzgadas para alcanzar sus objetivos de
salud sexual y reproductiva.

Nuestra Misión
Revolucionar el autocuidado sexual y reproductivo a través
de soluciones digitales codiseñadas, holísticas y localizadas
que se adapten a las mujeres, las niñas y las personas con
diversidad de género allí donde se encuentran,
capacitándola/xs para ser agentes del cambio.

Nuestro Enfoque
Vitala trabaja en la intersección de la tecnología y la
comunidad para promover la autonomía reproductiva. Nos
centramos en la atención integral del aborto mediante
una estrategia de reducción de riesgos.

Cada año se dan en el
mundo 30 millones de
abortos inseguros.

Cada año, 7 millones de
mujeres y niñas resultan
heridas, discapacitadas o
mueren debido a
complicaciones de
abortos.

Estas complicaciones son
totalmente prevenibles.

Impulsando la autonomía
reproductiva a través de la
tecnología y la comunidad

NUESTRA ESTRATEGIA DE IMPACTO
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Impulsando la autonomía
reproductiva mediante
nuestra expansión en LATAM y
nuestro lanzamiento en los
EE.UU. a finales de 2023.

IMPACTO: DESDE LA FUNDACIÓN DE VITALA

Nuestro objetivo final es la autonomía reproductiva y el
empoderamiento. Apoyamos el poder de elegir en cualquier
momento de la vida de una persona, y no consideramos el
número de abortos como una medida de nuestro éxito. Nos
centramos en una experiencia de calidad y en el compromiso
de la/xs usuaria/xs, entre otros datos.

usuaria/xs única/xs
conectada/xs a la
aplicación Aya Contigo
hasta la fecha

aliada/xs y colaboradora/es
en Latinoamérica, Estados
Unidos y el resto del
mundo

conversaciones con el
equipo de cuidado de
Aya Contigo hasta la
fecha

870 30+6,500+
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30+
ALIADA/XS Y

COLABORADORA/ES
GLOBALMENTE

Venezuela

Canadá

Guatemala

El país base de Vitala, donde codiseñamos, creamos e
implantamos nuestro producto líder, Aya Contigo. Lo
lanzamos en marzo de 2022.

En 2023, conseguimos financiación para expandirnos a
Guatemala. Este es el segundo país de América Latina
donde Aya Contigo estará disponible. Nuestro plazo
estimado para el lanzamiento es enero de 2025.

United States 

Nuestra sede está en Canadá, donde se conocieron los
cofundadores, el Dr. Roopan Gill y la Dra. Genevieve
Tam.

El primer país fuera de LATAM donde lanzamos Aya Contigo.
La adaptamos y lanzamos en colaboración con Planned
Parenthood Federation of America para latinas/xs y
personas de origen hispano. Este fue el primer país en el
que probamos nuestro modelo Aya-como-servicio.

4
PAÍSES

3
REGIONES

Investigación centrada en la/xs usuaria/xs
y la comunidad

1.

2. Adaptación de Aya Contigo basada en el
análisis contextual

3.  Lanzamiento e implementación de Aya
Contigo con alianzas locales

IMPACTO: HUELLA REGIONAL 

El diseño centrado en la persona impulsa
nuestros esfuerzos para ampliar el impacto
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LO MÁS DESTACADO POR PAÍS

Nuestro enfoque y modelo de atención
centrado en la persona surgen en Venezuela

1000+ 12+ ONG locales e
internacionales

La estrategia de reducción de riesgos de Vitala Global se basa en los
resultados de una investigación dirigida con la comunidad en un
contexto complejo durante un periodo crítico.

mujeres, niñas y personas con
diversidad de género apoyaron el
desarrollo de Aya Contigo a través

de sus experiencias en SSR y aborto

Leyes restrictivas y falta de
derechos reproductivos

Aislamiento y falta de apoyo Falta de acceso a atención y
medicamentos de calidad

Sistemas de salud en crisisEstigmaDesinformación

Contexto & Barreras

March 2022 
apoyaron a Vitala Global en la
investigación contextual y la

creación de una red de aliada/xs
de confianza

lanzamos Aya Contigo en
Venezuela para el Día

Internacional de la Mujer
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Pusimos a prueba Aya Contigo con más de 42 latina/xs en los Estados
Unidos. Aprendimos que el modelo holístico de atención de Aya es deseado

y necesario para apoyar a la comunidad Latina/x afectada por las
prohibiciones.

Nuestro lanzamiento en EE.UU:
Construyendo desde nuestra
experiencia en Venezuela para
ayudar a las comunidades más
vulneradas en un EE.UU. post-Roe

Reuniones individuales con
organizaciones mundiales y
locales durante nuestro análisis
del panorama en los EE.UU.

50+

Friends of Vitala
501(c)(3) se formó
Apoyando la recaudación de
fondos para Vitala Global
Foundation

Usuaria/xs única/xs conectada/xs a la
aplicación Aya Contigo desde el 28 de
septiembre de 2023, incluyendo
usuaria/xs de Texas y Florida.

162Las prohibiciones del aborto amenazan a 6,7 millones de
latina/xs, el mayor grupo de mujeres de color que viven bajo
prohibiciones en EE.UU. La mayoría de esta/xs latina/xs viven en
tres estados que tienen leyes restrictivas: Florida, Texas y Arizona.

Más de un millón de latina/xs en estos estados reportan no
hablar inglés o no hablarlo bien, una barrera sustancial para
acceder y recibir atención culturalmente apropiada.

Programa de
Becaria/xs
Recibidos fondos para nuestro
primer Programa de Becaria/xs
“Rise in Reproductive Justice”

Primera alianza de
Aya-como-servicio
Formada a través de una
colaboración con Planned
Parenthood Federation of America
(PPFA)

FUENTE: National Partnership for Women & Families & the National Latina Institute for Reproductive Justice, 2023

PRUEBA DE USUARIA/XS
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Nuestra Intervención Líder

Vitala ha creado una gama de
soluciones diseñadas para

para responder a necesidades
específicas de salud reproductiva y

sexual. La intervención más
destacada de Vitala hasta la fecha

es Aya Contigo.
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Cuidado
Integral

Acompañamiento
virtual en tiempo
real para apoyo

técnico y
psicoemocional y

referencias de
confianza

Teoría de Cambio

App con información
fiable sobre reducción

de riesgos para
autogestionar el
aborto de forma

segura, y la toma de
decisiones

anticonceptivas
personalizadas.

Acompañante
Digital Segura

Una red de confianza
de aliada/xs de salud
sexual y reproductiva

(SSR) a través de
actividades de

divulgación, talleres y
sensibilización.

Construcción de
movimientos
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Aya Contigo es una acompañante digital para el aborto con medicamentos (AM) que guía,
apoya y conecta a la/xs usuaria/xs proporcionando atención oportuna e integral con
información confiable sobre el aborto autogestionado, métodos anticonceptivos y aborto
espontáneo, referencias dentro de una red de proveedora/es de servicios y apoyo técnico y
psicoemocional en tiempo real.

Orientación sobre
anticonceptivos

Guía paso a paso
para el aborto

autogestionado

Recursos de
confianza

Al dar prioridad a la
seguridad de nuestra

comunidad, garantizamos la
protección de nuestro

equipo, nuestra/xs
usuaria/xs y nuestras

alianzas mediante rigurosas
medidas de privacidad y

ciberseguridad.

Apoyo en
tiempo real

Acompañante Digital Segura
AYA CONTIGO: TEORÍA DE CAMBIO

Apoyo completo para la autogestión del aborto
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3,994
nueva/xs usuaria/xs

de VZ y EE.UU. en 2023

23 de 24 estados
alcanzando

en Venezuela  

29 de 50 estados
en los Estados Unidos,

más Puerto Rico.

y

53% de
aumento

en nueva/xs usuaria/xs
entre nuestro

lanzamiento en 2022
hasta el 2023

Nuevas Funciones!

Registro de síntomas
(Venezuela)

Sección de recursos
optimizada

(E.E.U.U)

Aprovechamos la tecnología para ampliar nuestro
impacto y llegar a las comunidades más vulneradas. A
través de investigación extensa, pruebas y la iteración
obtenemos una comprensión más profunda de las
necesidades de la/xs usuaria/xs y adaptamos nuestra
solución digital para que sea relevante en cada contexto.

Acompañante Digital Segura
Utilizando la tecnología para ampliar el acceso
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Escucha
activa y
empatía

Validación y
confianza

Recursos

Cuidado Integral
Centrado en la atención personalizada y directa 

Experiencia
emocional

Necesidades

Enfoque de atención

Herramientas

“Estoy muy agradecida por toda la ayuda y el acompañamiento
que tuve gracias a ustedes. A alguien más que esté pasando por
esto puedo decirle que no está sola, que estará bien y que confíe

en el proceso. Hay grandes personas que están detrás del
proceso y que ayudan a mejorar todo”

Usaria de Aya Contigo

Nuestro enfoque de atención va más allá de la orientación con
información científica. Abarca el apoyo psicoemocional y social y el
asesoramiento para abordar el bienestar integral de nuestra/xs
usuaria/xs. Promovemos el autocuidado en cada etapa del proceso
del aborto, capacitando a las personas para que gestionen
activamente su salud y tomen decisiones informadas sobre su
bienestar.
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Incluso cuando proveedores de servicios
locales tienen interrupciones y las

referencias no son factibles, la/xs usuaria/xs
siguen en contacto con nosotras para recibir

apoyo psicoemocional y una atención
integral. Es por esto que son importantes las

intervenciones de reducción de riesgos en 
contextos restrictivos.

Conversaciones y referencias al mes

266
personas que

utilizaron el chat en
directo

Nuestro equipo de cuidado refiere a la/xs usuaria/xs a organizaciones
aliadas de confianza para que tengan acceso a pastillas y a la
atención pos-aborto, incluyendo anticonceptivos, servicios
psicológicos entre otros. Cuándo es posible, nuestro equipo de cuidado
hace referencias en un promedio de 44% de las conversaciones.

En 2023, el equipo de cuidado mantuvo un total de 456 conversaciones
con usuaria/xs en Venezuela, apoyando a un promedio de 22 personas
por mes antes, durante y después de un aborto, o sobre otros temas de
SSR como anticoncepción, infecciones de transmisión sexual y
violencia de género.

^

sobre 1/3
 volvieron 2 o más
veces a conversar

con el Equipo87%
de conversaciones

principalmente
sobre abortos

Fortalecido por una red de referencias 

*Sólo usuaria/xs de VZ

22
número promedio

de usuaria/xs
atendida/xs al mes
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Mediante la construcción de movimientos, nuestro objetivo es potenciar
una red de agentes de cambio trabajando activamente con otras
organizaciones y colaboradora/es a través de un enfoque amistoso,
consciente y estratégico. Comprendiendo a las comunidades que
atendemos y alineándonos en un propósito común es como amplificamos
nuestra misión e impulsamos un cambio positivo a la escala más amplia.

Empoderando a través del impacto colectivo

Reuniones individuales con organizaciones
internacionales y locales, como fondos de
aborto, The Latina Institute, Plan C, PPFA, M+A
Hotline y Charley Chatbot, entre otras.

50+
VENEZUELA La colaboración cercana de nuestro

equipo de innovación con Vitala se centra
en la confianza, el aprendizaje compartido

y un enfoque centrado en la persona e
impulsado por la equidad. Al reunir los

aprendizajes del trabajo de Aya Contigo
en Venezuela con la investigación de PPFA

sobre la salud reproductiva en las
comunidades latina/xs de EE.UU., pudimos

co-crear una versión adaptada para
hispanohablantes e angloparlantes de

EE.UU. que responde a los desafíos
emocionales que enfrentan las personas
que buscan un aborto autogestionado,
con compasión e información precisa.

James Estrada, 
Director Adjunto de Innovación,

PPFA

E.E.U.U

Programa de Becas
Invitamos a cinco jóvenes becaria/xs a unirse a
nuestro programa Rise in Reproductive Justice
para crear contenidos sobre la intersección entre
la SSR y el bienestar bajo la orientación de 11
expertas/os y facilitadoras/es de bienestar.

8
alianzas formadas con organizaciones
locales 

personas que alcanzamos a través de
eventos, talleres de clarificación de
valores y transformación de actitudes
(VCAT) y otras actividades

1,871

Construcción de movimientos
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Nuestro equipo de Compromiso Comunitario organiza y
participa en eventos en diferentes regiones de Venezuela,
como la facilitación de VCAT con organizaciones locales e
internacionales, y la integración de  jóvenes a través de
mesas informativas sobre Aya Contigo, el aborto seguro y
los métodos anticonceptivos en eventos.

Un vistazo al trabajo en Venezuela

Antes del taller... Después del taller...

El 62% está totalmente de acuerdo en
que los servicios de aborto seguro son

importantes para reducir la
mortalidad/morbilidad materna.

El 88% está totalmente de acuerdo en
que los servicios de aborto seguro son

importantes para reducir la
mortalidad/morbilidad materna.

El 29% está totalmente en desacuerdo
con que el aborto libre sea inmoral.

El 64% está totalmente en desacuerdo
con que el aborto libre sea inmoral.

El 36% está totalmente de acuerdo en
que toda persona que lo solicite debe

tener derecho a interrumpir un
embarazo.

El 57% está totalmente de acuerdo en
que toda persona que lo solicite debe

tener derecho a interrumpir un
embarazo.

Nuestro equipo realizó
VCATs con 50 miembros
del personal de una ONGI
humanitaria en Caracas,

con estos resultados:

14
talleres de clarificación
de valores (VCAT)
facilitados

95
participantes en los
talleres VCAT

20
eventos
asistidos

 Insights del VCAT

Consejo
Consultivo
4 miembra/xs del
consejo trabajan con
nuestro equipo para
garantizar que las
voces de la/xs jóvenes
estén representadas
en nuestra
investigación,
producto y aplicación.
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+68%

773,539
impresiones

2,050
Seguidora/es

Nuestro número de seguidores en
Instagram creció un 68% en un año.

También creamos cuentas en
Youtube, Tik Tok y Twitter.

824
impresiones
en Youtube 

84,513
 impresiones

 en Tik Tok

25,858
impresiones

en X

Redes Sociales

CREANDO UNA COMUNIDAD EN LÍNEA

39,193
impresiones
en LinkedIn
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aborto
56%

anticoncepción
17.6%

compartir experiencias
13.2%

ITS y salud sexual
13.2%

23 países
1,582 impresiones

En julio de 2023, lanzamos el foro para jóvenes
Aya Contigo para usuaria/xs que buscan
información sobre el aborto y otros temas de
salud sexual y reproductiva o que desean
compartir sus experiencias con otra/xs usuaria/xs.

233 visitantes

El 47% de la/xs 73 visitantes que
respondieron a una encuesta voluntaria y

anónima sobre información demográfica y
motivos de interés tenían 24 años o menos.

Razón principal de visitar el foro
de Aya Contigo

Foro para Jóvenes
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PLAFAM es el proveedor principal de servicios de SSR
en Venezuela y sigue siendo una de nuestras dos
alianzas principales en nuestra red de referencias para
servicios de SSR como anticoncepción, violencia de
género, salud sexual y atención post-aborto. Aunque no
ofrecen servicios de aborto, se comprometen a
proporcionar asesoramiento para la reducción de
riesgos y refieren a personas a Aya Contigo para que
reciban más orientación y apoyo.

Redes Feministas
La/xs acompañantes locales son aliada/xs clave para facilitar el acceso y
proporcionar acompañamiento en persona a las personas que utilizan Aya
Contigo. El acompañamiento feminista del aborto es un modelo de atención
del aborto en América Latina y un movimiento que apoya a las personas en el
acceso al aborto seguro y el ejercicio de su autonomía reproductiva a través
de estrategias basadas en la evidencia y la comunidad, independientemente
del contexto legal.

NUEVA ALIANZA DESTACADA: Nos hemos aliado con la Fundación
Turimiquire para comprender
mejor las barreras a las que se
enfrentan la/xs usuaria/xs de las
zonas rurales para acceder a una
SSR integral, y adaptar Aya Contigo
para satisfacer sus necesidades
específicas.

Para alcanzar a otras poblaciones vulneradas, seguimos colaborando con
organizaciones que trabajan con jóvenes, LGBTQ+, violencia de género,
comunidades rurales y ayuda humanitaria.

Organizaciones locales

Alianzas de confianza y otros
colaboradora/es apoyaron nuestro

lanzamiento en Estados Unidos, entre ellos
Planned Parenthood Federation of America,
Plan C, Dalberg y equipos jurídicos pro bono.

Venezuela & E.E.U.U 

ALIANZAS
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11.1 M
hispanohablantes

visitan su
sitio en busca de

información sobre
el aborto.

x

Ampliando nuestro impacto 

La primera fase de nuestro proyecto piloto
con Planned Parenthood Federation of
America (PPFA) reveló que la comunidad
latina/x  de Estados Unidos tiene
necesidades similares a las de la/xs
usuaria/xs venezolana/xs.

El estigma, las políticas antiaborto y el
miedo a la criminalización obligan a
muchas personas que buscan un aborto a
navegar el proceso aislad/xs. PPFA y Vitala
Global se asociaron para explorar cómo
podemos llenar los vacíos en el apoyo
emocional y de navegación tanto para
hablantes de inglés como de español.

Seguiremos probando las capacidades de
Aya Contigo con un mayor alcance.

ALIANZA DESTACADA

Nuestra asociación fue diseñada para optimizar
la experiencia de millones de visitantes de
hispanohablantes que visitan
plannedparenthood.org. 
en busca de información sobre el aborto.
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Investigación e
impacto

Recaudación
de Fondos

Gestión de
proyectos

Desarrollo
Organizacional

Com. &
Mercadeo

Tecnología y
Producto

Directora General
Dr. Roopan Gill, Cofundadora

Directora de Operaciones
Genevieve Tam, Cofundadora

Finanzas,
Legal, RRHH

Estudianta/es
y voluntaria/xs

Equipo remoto

100%

Países representados por
la/xs diversos miembra/xs de
nuestro equipo

10+

Del mismo modo que utilizamos la tecnología y la
comunidad para fomentar la autonomía
reproductiva, aplicamos estos valores para crear
un entorno de trabajo empoderador y colaborativo.

Tienen horarios
flexibles o a tiempo
parcial

80%

96%
 MUJERES

>50%
MENORES DE

30
BIPOC &
 Latina/x

>75%

"Agradecida por este increíble
equipo que cree en la visión y
la misión de lo que estamos
haciendo y cómo lo estamos
haciendo con todo nuestro

corazón".

Miembra de Equipo

Trabajando en la intersección
de la tecnología y la
comunidad para potenciar y
avanzar la autonomía.

EL EQUIPO DE VITALA
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Líderes expertas en salud de la mujer, gestión de organizaciones
sin fines de lucro, desarrollo, estrategia y filantropía ofrecen
diversas perspectivas a Vitala a medida que cambia nuestra
dirección estratégica y crece nuestra capacidad operativa.

Junta de Directoras
Roopan Gill  |  Genevieve Tam  |  Elizabeth 

Thampy  |  Mohini Bhavsar  |  Yolanda Miranda  | 
Daniela Pacheco

Junta de Asesoras
Gina Ogilvie  |  Dorothy Shaw  |  Kristin Blakely

Junta Directiva y Asesoras

La libertad reproductiva está en el centro de los derechos
de la mujer. Hoy más que nunca, el acceso a servicios de
aborto y planificación familiar de calidad es fundamental.
Como integrante de la Junta Directiva, me enorgullece que
Vitala desempeñe este papel fundamental en la salud y la
libertad reproductivas, y que trabaje para ofrecer a todas

las niñas y mujeres una oportunidad equitativa de vivir una
vida sana, positiva y productiva.

- Elizabeth Thampy
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Donante Anónimo
Grand Challenges Canada 
Indrani Goradia 
Isabel Allende Foundation
Kristin Blakely
Pivotal Ventures
Private Individuals
Quasar Empowerment Fund
The Case for Her 
The Philanthropy Workshop
Westwind Foundation
Women Moving Millions

Respaldando todo nuestro impacto en 2023 están la/xs
financiadora/es, cuya confianza en nuestra misión y en
la capacidad de nuestro equipo nos ha permitido
seguir mejorando, adaptándonos y creciendo.

Gracias a quienes nos respaldan

IMPULSANDO NUESTRO IMPACTO
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Nuestro equipo asistió a 19 eventos en todo el mundo.
En 13 de ellos participamos en paneles y presentaciones.

Presenciales

USA
Sundance Film Festival - Salt Lake City
Reproductive Health Innovation Summit - Boston
Aspen Ideas Festival - Aspen (Dr. Gill como Becaria de Salud)
Women Moving Millions Summit - Half Moon Bay
Afropunk x American Medical Association - Los Angeles
Women Moving Millions Next Gen Summit - Nueva York
Feminist Funded - Washington DC
UNGA - Nueva York

LATAM
CLACAI - Ciudad de Panamá
FLII - Merida
IDEA Forum - Lima
Inroads - Bogotá
Women’s Link Worldwide - Bogotá
RightsCon - San José

Internacional
Women Deliver - Kigali
Web Summit - Lisboa

Virtual

Ipas Mx para el Dia Internacional del Aborto Seguro
Self-Care Learning and Discovery Series 
YOUNGA
Intersectionality in the Context of Access to Safe Abortion, SAIGE

Eventos y Conferencias Internacionales

COMUNICANDO NUESTRO IMPACTO
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REVISIÓN POR PARES

Stifani BM, Luigi G, Tam G, Zamberlin N, Carino G, Medina-Salas S,
Fetters T, Gill R. Contraception and abortion in times of crisis: results

from an online survey of Venezuelan women. Front Glob Womens
Health. 2023 Sept 18; 4: 1189706. Doi: 10.3389/fgwh.2023.1189706. Senior

Author.

Bohren, M. A., Iyer, A., Barros, A. J. D., Williams, C. R., Hazfiarini, A.,
Arroyave, L., Filippi, V., Chamberlain, C., Kabakian‐Khasholian, T., Mayra,

K., Gill, R., Vogel, J. P., Chou, D., George, A., & Oladapo, O. T. (2023).
Towards a better tomorrow: addressing intersectional gender power

relations to eradicate inequities in maternal health. Lancet Series:
Maternal health in the perinatal period and beyond Paper #4.

EClinicalMedicine, 102180.

Luigi-Bravo G, Maria Ramirez A, Gerdts C, Gill R. Lessons learned from
developing and implementing digital health tools for self-managed

abortion and sexual and reproductive healthcare in Canada, the
United States and Venezuela. Sex Reprod Health Matters. 2023 Dec;
31(4): 2266305. Doi: 10.1080/26410397.2023.2266305. Senior Author.

 
Stifani BM, Peters, M., French K. Gill, R. There’s an App for it: A

systematic review of mobile apps providing information about
abortion using a revised MARS scale. PLOS Digital health. 2023 July.

Senior Author.  

RESÚMENES
Yadeta, L, Gill, R Tam, G., Luigi, G., Narasimhan, S. Perspectives and

experiences of Venezuelan adolescents and youth ages 10-19
regarding sexual and reproductive health. Interdisciplinary

Association for Population Health Science. October 2023.

BLOGS

Gill R. Spotlight on Aspen Ideas Health Fellow:
https://www.aspenideas.org/articles/health-fellow-spotlight-

roopan-gill-vitala-global-foundation  

"Estas startups están cambiando la forma en que las mujeres...
acceden al aborto y a los recursos de salud sexual".

" Femtech, o empresas que construyen tecnología para apoyar
la salud de las mujeres están creciendo rápidamente, pero

¿cuánto de ese crecimiento está apoyando a las mujeres en
las partes del mundo donde el acceso a la salud a veces

puede ser difícil?" - Business Daily Podcast

"La Organización Mundial de la Salud, junto con IBP Network,
destaca algunos actores importantes en este movimiento de

atención al aborto: las organizaciones no gubernamentales
(ONG) locales y las organizaciones de la sociedad civil (OSC)."

"¿Necesitas abortar? Aquí tienes cinco herramientas de
chat que pueden ayudarte" - Blog de PPFA

Reconocimientos Publicaciones

Premio de Mención Especial
en la categoría de Provocador

por GBC Health durante la
Asamblea General de la ONU.

24 VITALA GLOBAL: REPORTE DE IMPACTO 2023

COMUNICANDO NUESTRO IMPACTO



INGRESOS
TOTALES EN USD

EN 2023

$537K

GASTOS POR
CATEGORÍA

EN 2023

10%ASOCIACIONES Y
RECAUDACIÓN DE

FONDOS

65%PROGRAMAS Y
OPERACIONES

25%DESARROLLO
AYA CONTIGO

CONTRIBUCIONES DE
SUBVENCIONES DE

FUNDACIONES

98%

2%
CONTRIBUCIONES DE

PARTICULARES

$1.27M
INGRESOS

TOTALES EN USD
DESDE NUESTRA FUNDACIÓN

Ingresos y Gastos
FINANZAS

Desde nuestra fundación en 2020, nuestros costes
operativos han sido financiados principalmente por
subvenciones de la organización Grand Challenges Canada.

La mayoría de los fondos
se destinan a programas,
operaciones y desarrollo
del producto.

25 VITALA GLOBAL: REPORTE DE IMPACTO 2023



Copyright © 2024 Vitala Global Foundation, All rights reserved.
Registered Not-for-profit:
BC Societies Act, Canada

Muchas gracias por su apoyo

PULSE PARA DONAR

https://www.vitalaglobal.org/donate

